Slava naZdar vyletu
Ze zamku za okolnimi rybniky

Zastaveni: Zamek, Vysoké, Lhotka, Valisaky, rybnik Medlov, Frysava,Tistivka, Velké Daiko, Vagon

Polni¢ka
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Casovanaro¢nost:jedenden
Doporucenyvékdéti:odislet

Tento vylet doporucujeme jako program na putldenni vylet pro zdatnéjsi cyklisty nebo
celodennivylets détmi. Kolo nas od zamku zaveze az do krasné prirody Zdarskych vrcht

Zamek Zdarnad Sazavou a Zelenahora

Nas jednodenni vylet na kole zahajime v Zamku Zdar nad Sazavou. Doporucujeme zaparkovat
primo na zameckém parkovisti, odtud je to par metri na zameckou terasu, kde si mizete
zamknout kola k nékolika cyklo-stojantim. Zamek je také drzitelem certifikatu Cyklisté vitani,
radi vam zde zapjc¢i zakladni vybaveni pro opravu kol, Iékarnicku, vyberete si také ze Siroké
nabidky map a vyletido okoli, pripravenaje také uschovna zavazadel.

Na zamecké recepcei si mtizete vybrat, zda po
cesté zamirite nejdriv do zdejsi kavarny,
obchudku se suvenyry, na toaletu, do Satny, Ci
si rovnou zvolite néktery z mnoha zazitku,
které zamek nabizi.

Doporucujeme zvolit oblibené Muzeum nové
generace - multimedialni muzeum, které
vypravi témér 800 let stary pribéh tohoto
mista, a kde si to své najde navstévnik kazdé
generace. Dovnitf muzea vas bez problému
pustidokonce s pejskem.
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Pokud jste zdatni cyklisté a nebojite se rychlejsi

jizdy po delsim zdrZzeni na zamku, miizete jesté
vyrazit na komentovanou prochazku arealem
Po stopach Santiniho, kterou si milovnici
baroka mohou spojit také s navstévou vystavy
Umeénibaroka ze sbirek Narodni galerie v Praze.
Venkovnimi prostory barokniho arealu se
muzete projit také samibez priivodce.

Vérte, Ze vas pohled pri prichodu na zameckou
terasu upouta poutni kostel sv. Jana
Nepomuckého na Zelené hore, ktery jako by stal
na strazi nad Konventnim rybnikem, zameckym arealem a celym méstem. Byl postaven na
pocatku 18. stoleti genialnim architektem Santinim ve stylu barokni gotiky. My dnes mame pred
sebou jesté spoustu kilometri, proto jeho detailni prohlidku nestihneme. Rozhodné si ji ale
nenechejte ujit prinékterémz vasich dalsich vyletiina Vysocinu.

Pokud chcete nadovolené s kolem spise relaxovat, je ten spravny ¢as sednout nakolo avyrazit...

Nas tip: Je velmi pravdépodobné, Ze se na zamku béhem vasi navstévy bude konat kratkodoba
vystava nebo néktera z mnoha zameckych akei. Na zamecké recepci se nachazi také Turistické
informacni centrum, kde vam pracovnici radi poradi tip na vas eyklovylet nebo doporucuji
dobrou restauracipo cesté.
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Medlov

Po navstévé zamku se vydame na kopec na
Zelenou horu, odkud pokracujeme po zluté kolem
Cerného rybnika az do Vysokého, kde se kolem
autobusové zastavky dame doprava
a pokracujeme do Lhotky. Budeme projizdét
kolem Zlaté horky a podstatnou ¢ast cesty
pojedeme po krasné rovince mezi poli. Ve Lhotce
se muzeme obcerstvit v mistni hospadce U Hubla
a pot¢ pokracovat kolem zajimavé vodni plochy
Valisaky pres Jirikovice do Vlachovie. Okoli
Vlachovic je zvlast protkano siti turistickych
a cyklistickych tras, které si miizete nechat v
zaloze na dalsi vylet, mimo jiné je zde znama
turisticka ,.,Cervena®, ktera vede az do Luhacovic.
My ale pokracujeme dal po hlavni silnici az ke
kempu Karlova studanka, kde odboc¢ime doprava
adojedeme az k rybniku Medlov. Rybnik je zde uz
od 16. stoleti a v blizkostirybnikaje i rozlehly hotel
s restauraci a minigolfem. Rybnik je vhodny ke
koupani a pro méné naroc¢né turisty s pranimnoclehujeizde kemp s obcéerstvenim.
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Sykovec, Frysava, pramen Sazavy askalniutvar Tistivka

Po navstéveé na Medlové se vracime na hlavni silnici a cestou do
Frysavy navstivime také rybnik Sykovec, ktery je oblibeny

zatacku vlevo a vydavame se krasnou javorovou aleji a pozdéji
lesem az na rozcesti Pod Frysavskym kopcem - vyhneme se tak
samotnému naro¢nému Frysavskému kopei. Cestou na Tistvku
navstivime pramen Sazavy, protoze kdyz jedeme kolem, byl by
to hrich nezastavit se u matky vodaku, jejiz pramen je po cesté
témér na dosah. Protoze chceme jet porad prirodou, drzime se
okraje Cikhaje a narozeesti U Snitku pokracujeme po ..Cervené®
az na Tisavku. Ve vySce 800 m. n. m. se skalni utvar i tak
schovava mezi stromy a je velmi oblibenym cilem pro pési
turisty, eyklo-turisty, i mistni aktivni obéany.

Cervené turistické znacky se budeme drzet, povede nas pohodIné totiz aZ na Velké Darko,
prezdivané ,,more Vysociny“. Zde se mizeme vykoupat a odpoc¢nout si na piscité plazi nebo si
dat malé obcerstveni. Doporucujeme se ale prilisS neprecpat, jesté nas ¢éeka cesta do turisty
i détmi oblibeného Vagonu v Polni¢ce. Zde uz si mizeme oddychnout, uz jsme kousi¢ek od
zdarského zamku, kam se dostaneme po rovince cyklostezky.

Autor tipuna vylet: KristynaSvobodova
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Mapa vyletu
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Zamek Zdar nad Sazavou

zdroj: www.mapy.cz
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